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Van de voorzitter.

FUSIE:

Zoals U elders in ons clubblad kunt lezen gaan de fusie-
besprekingen met Kracht en Gratie gewoon door waarbij
bij bestuur en leiding meerdere positieve nieuwe ideeén
ontstaan zijn.

SPORTMAN van Roosendaal:

Melvin Ornek die is “opgegroeid” bij ANIMO is op 16 jarige leeftijd gekozen tot
SPORTMAN van 2006.

Hoewel Melvin nu voornamelijk in het “Rotterdamse” traint is dit een fantastische
prestatie.

Melvin namens heel ANIMO hartelijk gefeliciteerd .

Wie van ANIMO wordt de opvolg(st)er van Melvin? Kwaliteit is er genoeg.

WEDSTRIJDGROEPEN:

De verschillende ANIMO groepen hebben hun eerste plaatsingswedstrijden achter
de rug.

In DIVISIE 1 waren de meisjes zeer succesvol met verschillende prachtige
prestaties met zelfs een aantal malen “1”, “2” en “3”. Grandioos.

Ook in de andere divisies was er regelmatig eremetaal voor de ANIMO-turnsters .
Bij de “toestelkampioenschappen” in Zierikzee was ANIMO “medaille-
grootverdiener” in alle divisies.

Ook de diverse “LOS-groepen” waren regelmatig succesvol bij diverse wedstrijden.
De prestaties van de jongensgroepen in Prinsenbeek waren mede door het
“missen” van voorgeschreven “onderdelen” wat mager maar het is een uitdaging
om dit te verbeteren.

TURNHAL

Op dit moment (vrijdag 3 maart 2006) staat er in de krant dat het Jan Tinbergen
College met bijbehorende Sporthal waarschijnlijk op de plaats waar enkele jaren
zwembad “Het Zand” stond; gebouwd gaat worden.

Wij als bestuur gaan natuurlijk voor de toegezegde bijbehorende “Turnhal”.

Wat de nabije toekomst ons nu zal brengen is nog niet te voorspellen.

Wij gaan ervoor!!l

DANSEN

De definitieve tijJden voor de dansafsluiting 2006 zijn:

Zondag 18 juni om 14.00 uur en zaterdag 24 juni om 19.00 uur in “De Kring“.
Jongelui veel succes met de voorbereidingen voor dit Megaspektakel.

Een groep van 18 meisjes van 10 —12 jaar heeft aan 6 lessen met een afsluitende
eindpresentatie voor “Dansen en Zingen” deelgenomen.

Een prima initiatief met een prachtige “eindpresentatie”.

Tot slot wens ik alle ANIMO turn(st)ers en dansers en hun train(st)ers veel succes
bij alle komende wedstrijden en activiteiten.

Rein Brands
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Inleveren kopie voldgend cliubblag
voor 24 juni 2006

Een nieuwe rubriek in ons clubblad. . L

\é\éﬁgﬁennfpggzﬁnigigengémgal hun werkzaamheden “achter de “ L ,_)
, jnwerper zetten. 4 ﬂ-

In hijnwerper, " 4 "

Hallo clubgenoten, L ¢

Ditmaal de beurt aan mij, om mij voor te stellen. Ik ben Klaas van der Wolf, 39 jaren
jong, en al enige jaren actief achter de schermen bij Animo. Wat ik precies doe, en
hoe het zo is gekomen, lees je in dit stukje.

Mijn vrouw danste in haar vorige woonplaats in een Jazz-dansgroep, en wilde dat
graag in Roosendaal voortzetten. Dat was haar eerste kennismaking met Animo, en
dus ook voor mij. Toen Jazz-4 en de Showdansgroep de figuratie in de Opera
mochten verzorgen, was daar ook behoefte aan mannelijke figuranten. Al gauw
werden de partners van de dansende dames gevraagd, en zo rolde ik Animo
binnen. Samen met de Jazz dames geef ik invulling aan het gezongen verhaal.

De actiefoto is gemaakt tijdens het decor bouwen voor de operette “Die Lustige
Witwe” uitgevoerd door Operettevereniging “Maskerade” waarin de dames van
Jazz-4 optraden.

Omdat bij het figureren contacten met schouwburg de Kring werden gelegd, volgde
de logische stap om tijdens de dansafsluiting achter de schermen, wat technische
zaken (opbouw/ombouw) en logistieke zaken (klaarzetten/begeleiden van groepen)
te regelen. De meeste van de dansafdeling van Animo kennen mij dan ook als
portier bij de artiesteningang.
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Ook voor de turners sta ik klaar. Al 3 jaar ben ik als materiaalman bezig,
voornamelijk in de hal aan de Westhavendijk. Maar ook elders kan men een beroep
op mij doen. Is er iets stuk, moet er iets geinstalleerd worden? Vaak ben ik daarbij
betrokken. Ik kom soms tijdens de trainingen kijken wat er moet gebeuren, om
vervolgens materialen in te kopen. Die worden dan gemonteerd en zo zorgen we
ervoor dat men altijd beschikt over veilige toestellen.

Dit is beknopt wat ik, vaak ongemerkt, bijdraag aan onze vereniging. Ik wil de
redactie bedanken voor de gelegenheid mij in het clubblad te mogen presenteren,

Klaas.

stand | le fusi Ani Kracht & Grati

Bij een fusie tussen twee verenigingen komen er een hele hoop zaken om de hoek
kijken. Daarom is er door de gezamenlijke besturen een inventarisatie gemaakt van
wat er allemaal gedaan moet worden. Het is ook van groot belang dat er voor al die
zaken die gaan veranderen bij een dergelijk fusie een breed draagvlak is.

Daarom is besloten allerlei onderwerpen in werkgroepen onder te brengen. De
werkgroepen gaan daar dan mee aan de slag. Zij rapporteren terug aan de
bestuurswerkgroep wat hun bevindingen c.q aanbevelingen zijn.

Om e.e.a. in goede banen te leiden is er op 25 januari j.I een bijeenkomst geweest
met de besturen en leiding van beide verenigingen, hierbij was bijna iedereen
aanwezig. Op deze happening is uitgelegd wat de bedoeling is, wat de
verschillende werkgroepen gaan doen en is de samenstelling van die werkgroepen
vastgesteld. ledereen kon zich vooraf aanmelden en aangeven waarbij men graag
betrokken zou worden.

Deze werkgroepen zijn ondergebracht in een Fusie Doe Lijst ( FDL ).

Zo wordt er gewerkt aan bijvoorbeeld:

Nieuwe naam en Logo, Clubblad en Website. Opzet ledenadministratie, Nieuwe
mogelijkheden van een grotere verenging, Samenstelling bestuur, Samenstelling
commissies en werkgroepen in de nieuwe opzet, Locaties en groepsindeling en nog
veel meer.

Op 12 april is er weer een vergadering van de werkgroepen waarin een
tussenstand zal worden besproken. Op 10 mei worden de eind bevindingen
gepresenteerd/besproken. Hierna gaan de besturen aan de slag om aan al deze
zaken handen en voeten te geven met als uiteindelijk doel :

Een krachtige vereniging met vele mogelijkheden op een breed terrein.
Gymnastiek, turnen, dans en ritmische gymnastiek.

Voor recreanten en op wedstrijd niveau.

In het volgende clubblad zal er weer een update van de stand van zaken worden
gegeven.

Chris Gommers
Vice-voorzitter Animo
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Kleurplaat.




n rts h hool Rotterdam.

Op zaterdag 11 februari j.I. was de jaarlijkse open dag van de Rotterdamse
dansacademie , tegenwoordig Codarts hogeschool genoemd.

Zoals ieder jaar gingen we daar met enkele leerlingen van de dansafdeling naar
toe. Er hadden zich 14 leerlingen opgegeven om mee te gaan en 5 moeders.

In tegenstelling tot voorgaande jaren gingen er dit jaar ook weer eens leerlingen
van boven de 12 jaar mee.

Om 8.45 uur verzamelden we in de stationshal van Roosendaal.

Twee dames waren al even onderweg want die moesten met trein en bus eerst
naar Roosendaal komen. Uitgezwaaid door enkele moeders vertrokken we.

Omdat er kinderen waren die bang waren dat ze zich in de trein zouden vervelen,
hadden zij tekenmateriaal meegenomen. Een ouder echtpaar wat zichtbaar plezier
had in die enorme groep die in de coupé kwam zitten, wilde het naadje van de kous
weten over wat wij nu toch met al die meiden en 1 jongen gingen doen.

Ze verbaasden zich erover dat al die kinderen zo lekker gezellig en rustig in de trein
zaten en zich zo bezig konden houden. Hun complimenten voor zo’'n gezellige en
leuke groep. En ze waren erg geinteresseerd in de tekeningen van de kinderen
waarop ze een mooie tekening kregen van Mariska die ze thuis aan de muur
zouden hangen. Ondertekend en wel. Ja stel dat Mariska ooit nog een beroemde
danseres zal worden of tja een kunstenares, dan hebben zij een waardevol werk
gekregen.

Uiteindelijk stapten we de kantine op de 5° etage van de dansacademie in.

Zo, Roosendaal kwam weer met een enorme groep.

We zijn dan ook al vaste leveranciers van de academie in Rotterdam geworden.
Op het moment zitten er 7 leerlingen vanuit Animo daar. 1 leerling in junioren 1
(groep 6 basisonderwijs,alleen op zaterdag), 1 leerling in junioren 2 groep 7
basisonderwijs, alleen op zaterdag), 1 leerling in de A-klas (groep 8 basisonderwijs,
op woensdagmiddag en zaterdag) 1 leerling in de brugklas van de Havo voor
muziek en dans , 2 leerlingen in de 2° van de Havo voor muziek en dans , 1 leerling
in de 4° van de Havo voor muziek en dans.
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Na het programma eens bekeken te hebben en bepaald waar we allemaal aan mee
konden doen en konden en
wilden kijken en een lekker
kopje koffie, bestegen we de
trappen naar de 8° en 9°
etage. Het was zoals altijd
erg druk.

Eerst bekeken we een
klassieke dansles van de 2°
en 3° klas van de havo voor
muziek en dans. Netjes in
hun zwarte pakjes en rose
balletmaillots lieten zij zien
wat ze allemaal al in hun
mars hebben. Prachtig om te
zien. Dat vonden onze
leerlingen ook. Sommigen
zaten met open mond te
kijken.

“Dit hebben ze zeker voor vandaag ingestudeerd?” vroeg een moeder. Nee dit zijn
hun oefeningen die ze dagelijks, wekelijks uitvoeren en die steeds moeilijker en
zwaarder worden.

Na deze les bekeken we een jazzles van de schakelklas. dat zijn leerlingen die in
hun eigen woonplaats op de havo of vwo in de 4° of 5° klas zitten en die in de
weekends les hebben op de academie om straks auditie te kunnen doen voor de
hbo opleiding.

Toen was het de beurt aan onze enige jongen die meeging om een les te volgen in
de “boys” klas. De dames kregen een les in freestyle jazz en de andere leerlingen
en ouders gingen mee kijken naar een korte presentatie van de havo 2, 3en 4
leerlingen waar 3 oud-leerlingen van onze dansafdeling inzitten.

Dat was erg leuk. Vooral de dans op eigen ritme van voeten en klappen oogstte
veel waardering. Leuk ook om te zien hoe goed onze oud-leerlingen het daar doen,
lets om trots op te zijn.

De dames kwamen moe uit hun les en stroomden meteen door naar de les hip hop.
De andere meisjes en jongen gingen naar een les improvisatie. De hip hop les viel
iets minder in de smaak maar de impro was erg leuk. Daarna volgden de dames
nog een les modern jazz en een les funky jazz.

De jongere leerlingen gingen een uurtje eerder naar huis. Moe maar voldaan.

Wij vertrokken om 16.30 uur na nog info verzameld te hebben richting station.

En wat bleek. De treinen reden al de hele middag niet. Wij hadden toch geluk want
er ging als eerste een stoptrein richting Roosendaal. Die trein reed veel langzamer
dan normaal en om 17.45 uur waren we pas in Roosendaal. En zie daar kwamen
we de jongere meisjes met moeders ook weer tegen want die waren op de
heenweg maar tot Lombardijen gekomen en moesten toen op onze trein wachten
want de bussen die geregeld zouden worden kwamen ook weer niet. Die NS
scoorde weer extra punten. Maar goed ze hadden nog steeds veel plezier.

We hadden een gezellige maar vooral leerzame en vermoeiende dag gehad.

Hedwig van Wezel.
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Lois Buijs
Pascalle Nouws
Merel van As
Casper Bogers
Danigue Meeuwissen
Evelien Pardoen
Kaela Deelen
Ivonne Klink
Marieke de Paauw
Carmen Raats
Robin Dirks

Nina Huijsmans
Lonneke van de Ven
Laura Puiman
Nicky Tromp
Alissa van Dongen
Sabine Houtepen
Vera Konings
Tjitse Zoontjes
Manouk Heijmans
Thirza Raven
Jeanne le Granse

Mei

Emma Moesker
Fleur Lagendijk
Anne-Fleur van Osta
Daphne Aerts

Inge den Adel
Annemijn Bosman
Sharelle Verheij
Birgit Helmons
Diana Hopstaken
Zoe Meijer

Eline Hamans
Manon Croonen
Robin Bekker
Maaike Lubbers
Milou Schuurbiers
Lonne Binnekamp
Veronigue Roks
Chantal den Aantrekker
Noortje Brekelmans
Jolijn van Meel
Evie Suijkerbuijk
Hedwig van Wezel
Evelien v.d. Meulen

Ruben de Klerk

Eva van Westerlaak
Anouk Raymaekers
Iris Teuns

Nian Ming van Buyten
Denise Hadderingh
Rosanne Akkermans
Simone Arnold

Judith Heessels
Sabine Ridders
Sanne v.d. Nieuwenhuij
Vivian van der Heijden
Sanne Rijnvos

Susan Middendorp
Laura Middendorp
Mirna Wigger
Thamara Trompert

Aisha Osama Elmakkawi

Melissa Haperen
Marieke de Jongh
Kimberley van Meir
Jeske Roozen
Fleur Fredrix
Chantal Rijkers
Marlous van Nassau
Lamya Yassine
Hilke Schillemans
Kevin Koevoets
Tessa Knipscheer
Vera Verbiest
Jasper Haest
Sophie Kirkels
Soumia Benazzouz
Linda Deelen
Liselotte van Duijn
Bibi Steffens

23

Shelby Perez
Esmee Schilder
Robert van Agtmaal
Bojana Graic

Demi Hermans
Lars Kammers
Macy Sowikromo
Eline Broere

Elsa Jonkers
Yoram Brand
Amber van Gastel
Iris Hertog

André Kieft
Simone Willemse
Kim van Eetvelden
Miranda van Est
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Carola van Beuzekom
Frea van Dooremaal
Anne Haast
Danique Nijssen
Melvin Ornek
Brenda v.d. Broeke
vy Weterings
Lisanne Brouwer
Sharice Rogers
Arisha Bakx
Jennifer Brummer
Suzie Sebregts
Danielle Hoorn
Yasemin Negis
Chantalle Sturm




WEDSTRIJDEN AFDELING RITMISCHE GYMNASTIEK

De afgelopen maanden hebben de RG-meisjes van Animo al deelgenomen aan 3
individuele wedstrijden. Deze wedstrijden vinden plaats in regio Zuid-Holland-Zuid,
dit vanwege het feit, dat er in Zeeland, Brabant en Limburg verder geen enkele
RG-vereniging is. Gelukkig mocht Animo zich ook dit jaar weer aansluiten bij
Zuid-Holland-Zuid.

De eerste wedstrijd was op 12 november in Dordrecht en werd georganiseerd door
OKK.

In categorie 5, met meisjes geboren in 1998 en 1999, deden Yella en Carolien mee.
De twee dametjes lieten een oefening zonder materiaal en een baloefening zien en
voor de eerste wedstrijd van dit seizoen ging dat best goed. Carolien werd 19° met
12.600, terwijl Yella een mooie 15° plaats met 14.367 punten behaalde.

In categorie 4C, meisjes geboren in 1997 en 1996, kwam Marijke uit. Zij deed ook
een oefening zonder materiaal en daarnaast een hoepeloefening. Ook Marijke
behaalde een goede 15° plaats met 11.758.

In categorie 2C komen dit jaar Sabine en Emmy uit. Een zware categorie,
aangezien er ook meisjes in deze categorie uitkomen, die 1 of 2 jaar ouder zijn.
Net als Marijke lieten Sabine en Emmy een oefening zonder materiaal en een
hoepeloefening zien. Bij zonder materiaal was Sabine de beste van de 2 en met
hoepel was Emmy de betere. Uiteindelijk werd Sabine 17° met 14.842 en Emmy
16° met 16.042.

De tweede wedstrijd vond op 15 januari jl. plaats in Zwijndrecht en werd
georganiseerd door GV 0&O.

In categorie 5 werden dit keer de oefeningen met bal en knots getoond. Het ging
veel beter als de eerste keer, hoewel de knotsoefening echt niet makkelijk is!
Carolien werd nu 15° met 14.067 en Yella werd zelfs 12° met 15.350. Leuk om te
vermelden is, dat Carolien een betere baloefening liet zien, terwijl Yella bewees
goed met de knotsen uit de voeten te kunnen.

Marijke liet in 4C een knots- en een hoepeloefening zien, waarbij ik zeker de
knotsoefening even extra wil vermelden. Marijke heeft namelijk een goede basis
knotstechniek en dat is een voordeel.

Deze wedstrijd behaalde Marijke een 11° plaats met 15.050.

In categorie 2C zal Emmy het zeer waarschijnlijk de rest van het seizoen alleen
moeten doen. Sabine heeft bij de schoolgym namelijk een scheurtje in haar knie
opgelopen (half november) en is half februari pas weer begonnen met de 1° training
en dit is zeer waarschijnlijk te laat om nog aan wedstrijden mee te kunnen doen.
Deze wedstrijd moest Emmy een oefening zonder materiaal en een knotsoefening
laten zien. Met deze oefeningen werd ze 14° met een puntentotaal van 16.033.

De derde wedstrijd in Barendrecht, georganiseerd door GV Barendrecht op 11
februari, was in verschillende opzichten een bijzondere wedstrijd.

In categorie 5 kon Carolien wegens ziekte helaas niet meedoen, maar gelukkig
vertegenwoordigde Yella Animo weer prima. Ze liet deze wedstrijd een knots- en
een lintoefening zien. En toonde daarmee aan goed te kunnen presteren. Ze werd
13° met 15.858 punten.
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In categorie 4C kwam Marijke weer uit en, met geleende spullen, liet ze een mooie
oefening zonder materiaal en een knotsoefening zien, waarbij ze zeker met knots
een aantal concurrentes achter zich liet. Marijke werd 11° met 15.000.

In categorie 2C ten slotte liet Emmy haar oefeningen met knots en lint zien.

In tegenstelling tot een aantal andere gymnastes liet Emmy zien, wel goed met het
lint overweg te kunnen. Met 16.500 werd ze uiteindelijk 13°.

De laatste wedstrijd is op 12 maart geweest.
Dit was een individuele en een groepswedstrijd. In het volgende clubblad kunt u van
deze dag het verslag lezen.

Groetjes van Anne-Mascha

Vervolg verjaardagen.

juni

Kimberly Buijs

Zarah Pattianakotta
Maike Deijkers
Susanne Buijk

Carla van Ham

Joke Mertens
Jasmijn Gunter
Ariele Lopez Rodriquez
Willem van der Meulen
Maaike Jonkers

Noa Verveer
Marenne Visschedijk
Femke v.d. Wijngaart
Joeri van Dongen

10 Bijke Bosman

13 Emma van Dorst

14 Danny Bécker

14 Danijela Graic

14  Kelly Hereijgers

15 Saskia Moison

16 Jessica Damen

17  Judith van Dijk

17 Janneke Kersten

17 Janine de Regt

17 June Reynaert

18 Femke Kersten

19 Robin Galama

OO ~NOOUR_ADMDWNERE

21 Sanne Deijkers

21 Mariska van 't Hooft 25 Frederique Verhagen 29 Femke van de Kreeke
21 Pim van Mulkens 26 Mandy Buijs 29 Debbie Snoep

22 Daan Boersma 26 Anouk Parijs 30 Sophie de Clercq

22 Sophie van de Brand 28 Kennavan Rijshergen 30 Kristina Hands

23 Sophie Keij 28 Simone Schrier 30 Suzanne v.d. Heuvel
23 Omar Osama Elmekkawi 28 Myrthe Vissers 30 Soraya Schoenmakers
25 Denise Albers 29 Noahvan Hoogdalem 30 Megan Talboom
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Turnsters Denise Tan en Naéma Aval winnen Bosan Cup.

In het weekend van 17 en 18 december jl. vond in Sporthal Snellerpoort te
Woerden de Bosan Gymnastics Cup van 2005 plaats. Eerder in de berichten heeft
u misschien al gelezen dat er individueel veel prijzen zijn gewonnen DOOR
ANIMOTURNSTERS op de zaterdag van dat weekend. Op zondag was het de
beurt aan de Talentendivisie en de, inmiddels traditionele, afsluiting van deze
wedstrijd, de Parenwedstrijd. Hierbij wordt een verplichte oefenstofturnster
gekoppeld aan een vrije oefenstofturnster en hun punten samen tellen voor de
eindklassering. Het werd voor Animo een leuke afsluiting van een lang, druk en
vermoeiend weekend.

De trainers van de A-
Selectie hadden 3
koppels in deze
wedstrijd. Denise Tan
(Jeugd) en Naéma Ayal
(Pupil 1) vormden een
koppel. AANVANKELIJK
was het Janine DE
REGT die samen met
Naéma zou
turnen.MAAR zij is
momenteel herstellende
van een knieblessure.
Denise voelde zich direct
geroepen om Janine
haar plaats in te nemen
om samen met Naéma
zo goed mogelijk te
turnen en hoog te eindigen. Daarnaast waren het Tigris de Leeuw (Jeugd) samen
met Emma Cuperus (Instap). Tigris de Leeuw vormde vorig jaar met Janine de Regt
samen het winnende team van de Bosan Gymnastics Cup. Jinte van den Eijnden
(Pupil 1) en Joy Kerstens (Jeugd) vormden het derde en laatste koppel die voor
Animo uitkwam. Op de zaterdag waren ER al 19 medailles gewonnen door de
gehele A Selectie meisjes uit de eerste divisie. Op deze dag moesten ze er weer
opnieuw staan en volUIT GAAN om samen hoge ogen te kunnen scoren. Ook
mochten de turnsters op deze dag nog nieuwe onderdelen uitproberen in
wedstrijdsituatie. Dit omdat dat op de zaterdag misschien ten koste zou gaan van
een medaille, die je daar per toestel kan winnen. Zo heeft Joy Kerstens een mooie
anderhalve schroef ALS AFSPRONG VAN DE balk geturnd. Ditzelfde onderdeel
maakte Tigris maar dan van brug. Jinte, die in de Talentendivisie uitkomt, heeft ook
op brug een nieuw onderdeel geturnd en deed dat met grote klasse. Zij had het op
deze dag niet makkelijk want zij moest twee keer een volle wedstrijd TURNEN. In
de ochtend draaiden nl. de turnsters die in de hoogste klasse Nationaal uitkomen,
de talentendivisie (verplichte oefenstof, instap, Pupil | en Pupil Il) en Ere divisie
(vrije oefenstof, jeugd, junioren en senioren). Twee wedstrijden hield TIGRIS DE
LEEUW het hoofd koel en mag zeker tevreden zijn met haar neergezette prestaties.
Zij streden met z'n vieren in deze categorie om Een medaille per toestel. Het goud
was voor haar op het toestel sprong. Het leuke was dat alle dames Een medaille
wonnen.
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Her en der werden toch wel wat foutjes gemaakt maar DAARENTEGEN zijn het
allemaal goede allround- turnsters en dat maakt je samen sterk. De uitslag was
voor de trainers en ouders toch nog wel verrassend. De tweede plaats was voor
het koppel Tigris en Emma, een heel goede prestatie. Omdat Tigris een hele sterke
wedstrijd had gedraaid keken we wel heel verassend op dat Denise en Naéma naar
voor werden geroepen om het goud in ontvangst te nemen. Geweldig gedaan! En
dan te weten dat Denise eigenlijk niet eens zou turnen....Daar hoeft ze zeker geen
spijt van te hebben. Achteraf bleek dat alle drie de koppels tot en met het derde
toestel op 1,2 en 3 hadden gestaan. Op het laatste toestel wist alleen GV
Barendrecht er met een team nog net boven te komen. Eén tiende punt
tekorthebbende brachtEN Joy en Jinte naar de vierde plaats. Al met al een niet
verwacht resultaat.

AL DEZE GEWELDIGE PRESTATIES ZIIJN WEL EEN FELICITATIE WAARD.

Een druk, vermoeiend weekend maar met zeer goede resultaten KEERDE MEN
tevreden huiswaarts . NU GAAN ALLE TURNSTERS ZICH VOORBEREIDEN op
het Regiokampioenschap wat voortgang zal moeten geven in het landelijke circuit.

Animo turnsters presteren goed op springwedstrijd.

Op zaterdag 5 november werden de springwedstrijden niveau D en E gehouden in
Oud Gastel.

In de ochtendwedstrijd was het de beurt aan de eerste groep, meisjes 8 t/m 12 jaar
niveau D. Zij kwamen uit op het toestel minitrampoline. De sprongen werden netjes
uitgevoerd maar er waren hier en daar wat valletjes. Hierdoor eindigden ze op een
7° plek met een puntentotaal van 7,27.

In de middagwedstrijd was deze zelfde groep nog een keer aan de beurt maar, dit
keer kwamen ze uit op het onderdeel lange mat. Hier turnden ze extra netjes en
lieten geen steekjes vallen. Dit was dan ook te merken aan de uitslag, een mooie
eerste plaats met een punten totaal van 8,75.

In deze zelfde wedstrijd deden ook de meisjes 10 t/m 16 jaar niveau D mee op de
lange mat. Zij turnden ook naar behoren en lieten zien wat ze konden. Ook dit was
goed voor een mooie eerste plaats met een puntentotaal van 8,69.

Animo Roosendaal heeft ook een 16 + groep, dit zijn jongens en meiden ouder dan
16 jaar die gewoon voor de lol nog een beetje willen turnen. Omdat zij graag een
doel wilden hebben om voor te trainen, werd besloten om ook mee te doen met de
springwedstrijden voor de liefhebbers. Zij kwamen uit in de categorie dames niveau
D. Deze deelname was ook zeker niet voor niets. Zij deden mee op twee
onderdelen, de lange mat en de minitrampoline. Op de lange mat wisten ze een
punten totaal van 7,86 te behalen en dit was goed voor de eerste plaats. Ook op de
minitrampoline deden ze erg hun best en behaalden hier een punten totaal van 7,40
wat ook goed was voor een gouden beker.

Animo ging dus aan de haal met 4 eerste plaatsen, al met al een zeer geslaagde
dag! Op zaterdag 19 november is het de beurt aan de andere groepen van Animo
die uit zullen komen in niveau B en C. Wij wensen hen bhij deze alvast heel veel
succes!

Ben je ook ouder dan 16 jaar en lijkt het je leuk om voor de lol te turnen en als je zin
hebt ook nog zo af en toe een leuk en gezellig wedstrijdje te draaien kijk dan even
op onze site www.animo-roosendaal.nl voor meer informatie. Voor vragen of
informatie over de 16+ groep kun je terecht bij Chantal Rijkers.
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Lesrooster.

Kleutergym
maandag

15:45 - 16:45
16:45 - 17:45
16:00 — 17:00

Recreatieve groep Jongens

Zaterdag
08:45 - 10:15

1994 en ouder

Trim groep Dames

Dinsdag
20:00 — 21:00

Dames

Recreatieve groepen meisjes

Maandag
17:00 — 19:00
19:00 — 20:00
Dinsdag
16:00 — 17:00
17:00 — 18:00
18:00 — 19:00
19:00 — 20:00
Woensdag
17:30 - 18:30
18:30 — 19:30
19:30 — 20:30
Donderdag
16:00 — 17:00
17:00 — 18:00
18:00 — 19:00
Zaterdag
08:45 — 09:45
09:45 - 10:45
10:45 - 11:45

8t/m10jr.
10t/m 12 jr.

6t/m8ijr.

9t/m 11 jr.
8t/m1ljr.
12+ groep

6t/m9jr.
10 t/m 12 jr.
12 jr. e.o.

6t/m8ijr.
9t/m 10 jr.
11+ jr.

6t/m8ijr.
9t/m1ljr.
10 t/m 13 jr.

Ritmische gymnastiek

Donderdag
16:30 — 17:30
17:30 - 18:30

Dinsdag
16:00 — 18:00

6t/m9jr.
10 +jr.

selectiegroep

Bewegen op muziek

Donderdag
19:30 — 20:30
Vrijdag
09:00 - 10:00

18+

18+

D’n Dijck
D’n Dijck
Tolberg

Jadedijk

Jadedijk

Tolberg
Tolberg

Jadedijk
Jadedijk
Jadedijk
Jadedijk

Weihoek
Weihoek
Weihoek

Jadedijk
Jadedijk
Jadedijk

Tolberg

Tolberg
Tolberg

Tolberg
Tolberg

Animo trainingshal

Alliance (oude kantine)

Animo trainingshal
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Rian
Rian
Vanessa

Jacques

Rian

Inge
Inge

Rian
Rian
Rian
Rian
Esther en Marloes
Esther en Marloes
Esther en Marloes
Rian
Rian
Rian
Inge

Inge
Inge

Anne-Mascha
Anne-Mascha

Anne-Mascha

T.n.o. vervallen

T.n.o. vervallen



Melvin Ornek eindelijk rtman van het jaar.

Tuner Melvin Ornek van Animo is na 3 eerdere nominaties eindelijk sportman van
het jaar geworden in Roosendaal.

De vorige jaren ging deze titel steeds aan zijn neus voorbij.Zou het dit jaar dan
eindelijk lukken???

We hoopten allemaal van wel.Bovendien had Melvin geweldig gepresteerd het
afgelopen jaar. Nederlands Kampioen allround topsport bij de junioren, 1° NK op
paardvoltige,2° NK op vloer,3° NK op de ringen.

Melvin traint ook bij O en O om verder te kunnen komen en behaalde daar samen
met het team de 1° plaats NK team bij de junioren

Niet alleen in Nederland behaalde hij goede resultaten.In Duitsland werd hij 5° bij
de meerkamp bij de gottbuscup waar wel liefst 20 landen aan deel namen.En dan
was hij ook nog Brabants kampioen. Een behoorlijke staat van dienst dus en
daarom werd hij dit jaar sportman van het jaar.

Namens het bestuur en leiding en leden ging Hedwig van Wezel naar Melvin toe
om hem te feliciteren en een bloemetje aan te bieden.

In een gesprekje met hem hoorden we dat het leven van een topsporter niet altijd
over rozen gaat.

Je hebt naast al die uren trainen en wedstrijden die dichtbij of heel ver weg liggen
ook nog je school. Nu zit hij wel in een soort van Sportklas op zijn middelbare
school maar echt veel heb je daar niet aan.Het is alleen zo (wat natuurlijk wel heel
fijn is ) dat je vrij krijgt als er belangrijke wedstrijden zijn in binnen of buitenland.
Maar alles wat je aan stof mist op school moet hij daarna dan toch door zelfstudie
inhalen.Petje af want dat vergt natuurlijk een ijzeren discipline.
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Tja je moet er wel wat voor over hebben.
Binnenkort gaat Melvin naar een plaatsingswedstrijd in Madeira en eind maart doet
hij mee aan de EK voor junioren in Griekenland.

Naast Melvin waren er nog wat animo talenten gehuldigd tijdens het sportgala.
Dat was de groep meisjesturnsters die de Wase-gym cup hadden gewonnen in
Belgie. Grote klasse natuurlijk.De meisjes uit die groep waren:Joy Kerstens,Jutta
Goossens, Eveline demouge, Tigris de Leeuw en Saskia Hernandez.

Ook gehuldigd werd Denise Tan omdat ze Brabants kampioene was geworden en
kampioene van Zuid West Nederland.

Ashley Vissenberg werd ook gehuldigd omdat zij in een andere categorie als
Denise Tan kampioene werd van zuid West Nederland.

Nou hebben wij toppers bij Animo of niet.
Gefeliciteerd allemaal.

Culturele Manifestatie 2006.

Op 26 maart a.s. is weer de culturele manifestatie in schouwburg de Kring .

Vanaf ‘s morgens 11 uur kan het publiek gratis de vele presentaties van allerlei
culturele verenigingen,orkesten,koren dnasgroepen enz. bekijken in de hele Kring.
Enkele dansgroepen van de dansafdeling van Animo treden op in de grote zaal om
13.25uur tot 14.45 uur.

Breng veel publiek mee want het is de moeite waard.

Leiding dansafdeling.

De pen.

Mijn naam is Soraya de Bot. Ik ben 19 jaar

(waarschijnlijk als dit blad uit komt al 20!!) en ik geef

op donderdagavond Jazz-ballet bij Animo. Op vrijdag /
heb ik les van juf Hedwig.

Ik zit nu zo een 7 a 8 jaar bij animo waarvan ik er nu

bijna 3 lesgeef. Ik vind het nog steeds erg leuk om te

doen en hoop dus ook om het nog heel lang te

mogen doen. Ik ben les gaan geven omdat Saskia

met haar groepen in de weihoek wilde stoppen. Hedwig van Wezel heeft toen
gevraagd of ik die groepen over wilde nemen. Dat wilde ik zeker!

Ik vind dansen leuk omdat het een leuke manier is om met muziek en je lijf bezig te
zijn. Ook is het een gezellige sport om te doen omdat je in een groep zit met een
heleboel leeftijdsgenoten die hetzelfde willen als jij: dansen. En bovendien houdt
het je fit!!!

Jullie weten nou een beetje meer van mij. Ik vond het leuk om iets voor het clubblad
te schrijven. Ik wil de pen graag doorgeven aan: Vera Martens.

Succes!!
Groetjes Soraya De Bot
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Lesrooster gvervolg ).

Jazz groepen

Maandag

16:00 — 17:00 5tm7jr.
17:00 — 18:00 10t/m 12 jr.
18.00 — 19.00 8t/m10jr.
19.00 — 20.00 Show dance 17+
Donderdag

18:00 — 19:00 6-7 jr.
19:00 — 20:00 8t/m 10 jr.
Vrijdag

16:30 — 17:30 10 t/m 13 jr.
17:30 - 18:30 13t/m 15jr.
18:30 — 19:30 15t/m 17 jr.
19:30 — 20:30 17+jr.
16:30 — 17:30 6t/m8ijr.
17:30 — 18:30 9t/m 10 jr.
18:30 — 19:30 11t/m12jr.

19:30 - 20:30 12+

Turngroepen:

J. Boschschool
J. Boschschool
J. Boschschool
J. Boschschool

Weihoek
Weihoek

J. Boschschool
J. Boschschool
J. Boschschool
J. Boschschool
Tolberg
Tolberg
Tolberg
Tolberg

Maandag

16.00-18.00 Opstap meisjes
17.30-20.30 A - selectie meisjes
Dinsdag

17.00-19.00 Opstap jongens
19.00- 21.00 Los A selectie jongens
18.00-20.00 C - selectie meisjes
20.00-21.30 Turngroep dames heren 16+
Woensdag

17.30-20.30 A - selectie meisjes
19.00-21.00 ABC selectie jongens
Donderdag

16.30-18.30 Opstap meisjes
17.30-19.00 C - selectie meisjes
18.30-21.00 B - selectie meisjes
Vrijdag

19.00-21.00 Los A /ABC selectie jongens
Vrijdag oneven weken

17.00-20.00 A - selectie meisjes
Zaterdag

09.30-12.30 A - selectie meisjes
13.00-15.30 B - selectie meisjes
Zaterdag even weken

16.00-19.00 A - selectie meisjes
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Hedwig
Hedwig
Hedwig
Hedwig

Soraya
Soraya

Hedwig
Hedwig
Hedwig
Hedwig
Vera
Vera
Vera
Vera

locatie : de Animo trainingshal aan de Westelijke Havendijk

Jopie / Susanne
Matty / Karin

Kim / Jacques / Django
Kim / Django
Vanessa / Chantal
Chantal

Matty / Karin
Erwin / Jacques

Joke / Carolien
Danielle / Mariken
Chantal / Harry
Erwin / Marcel

Matty / Karin

Matty / Karin
Chantal / Harry / Joost

Matty / Karin



Pr ntati r Zang en Dans Anim

De afgelopen 7 weken volgden 18 meisjes van 10 en 11 jaar van de dansafdeling
van turn- en dansvereniging Animo een cursus in zang en dans. Het waren 6 lessen
en een eindpresentatie.

Dit was het initiatief van Hedwig van Wezel, dansdocente, en Martine van de Kar,
zangdocente.

De bedoeling van de 6 weken durende cursus was om de meisjes kennis te laten
maken met zingen en dansen tegelijk.

Elke week werd er in buurthuis Keyenburg hard gerepeteerd.

Allereerst kregen de meisjes 3 kwartier zang.

Daarbij was belangrijk te leren wat er allemaal komt kijken bij het zingen van een
lied.

Er werd gedaan aan stemvorming met allerlei korte zangstukjes waarbij de
beweging van de mond, de uitspraak ,de articulatie , de ademhaling enz aan bod
kwam.De basisingredienten voor de zang.

Dat het daarbij belangrijk is hoe je houding is en hoe je je opstelt ten opzichte van
je publiek.

In het begin vonden de meisjes het maar raar al die oefeningetjes maar na een
paar keer merkten zij zelf wel dat het echt nodig is om ook voor je stem een
warming up te doen net zoals je dat bij dansen nodig hebt voor je spieren van de
rest van je lichaam.

Er werd een lied ingestudeerd van Hammerstein “. | can’t say no”
Omdat dit een lied is wat eigenlijk qua tekst niet zo geschikt is voor kinderen werd
er een Nederlandse tekst op gemaakt en heette het liedje “Ik hoor nooit nee”.
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Kortom ging het lied nu over een zeer verwend kind dat altijd van haar moeder haar
zin krijgt en eigenlijk nooit “nee “ wil horen.

Na de 3 kwartier zang, werd er 3 kwartier aandacht besteed bij het onderdeel dans
aan het jezelf presenteren en hoe beweeg je nu als je zingt.

Hoe je niet alleen via de zang maar ook via de lichaamstaal laat zien wat je nu
bedoelt dus ter versterking van de zang. Dat je naar het publiek toe moet zingen
omdat je anders niet bent te verstaan.

De kinderen moesten leren improviseren op muziek en gebruik maken van hun
mimiek. Boos, vrolijk, verdrietig enz. en als je met je lichaam laat zien dat je kwaad
bent, moet je daar niet bij lachen.

Verder werd er bij het aangeleerde lied in deze 3 kwartier een dans ingestudeerd.
Op 21 februari mochten alle deelnemertjes hun ouders enz. meebrengen voor een
eindpresentatie.

Het was flink druk in de zaal van Keyenburg. Het was duidelijk dat de meisjes veel
geleerd hadden in die 6 weken. De stemvormingoefeningen werden keurig
afgewerkt en er werd zelfs in canon gezongen.

Bij de dans lieten ze via verschillende manieren van presenteren, zoals o.a. een
modeshow, zien hoe deze lessen waren geweest. En uiteindelijk het resultaat van
deze cursus; het lied met de dans.

Het was een waardig optreden wat deze 18 kinderen daar lieten horen en zien.

En natuurlijk was er nog een BIS. Het aanwezige publiek was erg enthousiast en
een enkeling liet zich ontvallen dat menig kinderkoortje jaloers kon zijn op wat deze
kinderen in 6 weken tijd hadden gepresteerd.

Vandaar ook dat de 2 docenten erg trots waren op de deelnemers. Ze hebben er
allemaal met veel plezier aan gewerkt.

Of er een vervolg zal zijn is nog niet bekend want eerst komt er nog een cursus
voor oudere leerlingen van de dansafdeling van Animo.

Vakanties en evenementen 2004-2005.

Vr 14 april Goede vrijdag

Ma. 17 april 2° Paasdag

Ma. 1 —vr. 5 mei Meivakantie

Ma. 22 — vr. 25 mei Hemelvaartvakantie
Ma. 5 juni 2e Pinksterdag

Z0. 18 juni en Za. 24 juni Dansjaarafsluiting
Ma. 3 jul. — vr. 14 aug. Zomervakanie

Voor meer info over wedstrijdenschema’s kan je terecht op de website van Animo.

bsite fusi

Na de fusie gaan we de websites van Animo-Roosendaal en Kracht en Gratie
samenvoegen. Misschien vindt je het leuk om nu al eens hun site te bezoeken
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INFORMATIE

Sportkleding

Voor de recreatieve groepen hebben wij witte t-shirts met animo logo en een
blauwe korte legging.

Deze kleding is te koop bij:
Intersport, Nieuwe Markt 37, 4701 AC Roosendaal, tel.nr. 0165-536782

Voor de jazzdansgroepen zijn er zwarte hemdmodel pakjes en een zwarte panty of
pants. Deze zijn te bestellen bij de dansleiding of te koop bij Papillon balletmode te
Rotterdam

Voor de selectiegroepen worden er pakjes aangeschaft in overleg met de leiding.

Contributieregeling per
maand

Kleuters € 9.00
Recreatief jongens/meisjes € 9.00
Recreatief 2 uur per week € 13.95
Recreatief 3% lid € 6.20
Jazz Ballet € 10.40
Jazz Ballet 2 uur per week € 15.70
Jazz Ballet 3% lid € 700
Trim dames € 10.40
Ritmische gym € 10.40
Inschrijfkosten eenmalig € 2.50

Betaling van de contributie geschiedt 1 x per half jaar.
Rond 15 januari en rond 15 juli.

Gironummer g.v. Animo : 2257673 t.n.v. Animo Roosendaal

Wilt u opzeggen: schriftelijk bij de ledenadministratie,
minimaal 1 maand voor het einde van de betaalperiode.

www.animo-roosendaal.nl
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